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岩
手
県
と
い
わ
て
牛
普
及
推
進
協
議

会
は
、１
月
22
日
、東
京
都
品
川
区
の
ホ

テ
ル
で
開
催
さ
れ
た「
令
和
5
年
度
い

わ
て
牛
の
集
い
」で
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

を
行
い
ま
し
た
。達
増
拓
也
岩
手
県
知

事
や
東
京
食
肉
市
場
関
係
者
、買
参
関

い
わ
て
牛
普
及
推
進
協
議
会
は
1
月

23
日
、東
京
都
品
川
区
に
あ
る
中
央
卸

売
市
場
食
肉
市
場
で
第
34
回
い
わ
て
牛

枝
肉
共
励
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

歴
代
最
多
と
な
る
66
頭
の
い
わ
て
牛

が
出
品
さ
れ
、見
事
最
優
秀
賞
を
受
賞

し「
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
牛
」に
選
ば
れ
た
の

は
、
J
A
岩
手
ふ
る
さ
と
の
猪
苗
代
止

（
と
ま
る
）さ
ん（
金
ケ
崎
町
）の
出
品
牛

で
す
。枝
肉
重
量
は
5
5
7
kg
、格
付
け

は
Ａ
︲
５
で
Ｂ
Ｍ
Ｓ
は
最
上
級
の
No
12

と
い
わ
て
牛
五
ツ
星
の
中
で
も
最
高
品

質
の
牛
肉
で
、枝
肉
に
厚
み
が
あ
り
、肉

の
つ
き
方
が
な
め
ら
か
で
バ
ラ
ン
ス
が

よ
く
、脂
肪
交
雑
に
優
れ
、光
沢
が
艶
や

か
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、１
月
29
日
に
は
、本
会
直
営

レ
ス
ト
ラ
ン
み
の
る
ダ
イ
ニ
ン
グ
で
、

「
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
牛
」の
お
披
露
目
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

お
披
露
目
会
に
は
、猪
苗
代
止
さ
ん

の
お
孫
さ
ん
の
大
智（
た
い
ち
）さ
ん
、

い
わ
て
牛
応
援
団
長
の
天
津
木
村
さ

ん
、岩
手
県
農
林
水
産
部
の
佐
藤
法
之

副
部
長
、伊
藤
清
孝
Ｊ
Ａ
全
農
い
わ
て

係
者
、県
内
生
産
者
な
ど
約
1
7
0
名

が
出
席
し
ま
し
た
。

達
増
知
事
は
、あ
い
さ
つ
で「
今
日
の

い
わ
て
牛
の
集
い
を
契
機
に
、一
層
岩

手
県
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、

い
わ
て
牛
を
は
じ
め
岩
手
の
農
畜
産
物

運
営
委
員
会
会
長
な
ど
関
係
者
約
20
名

が
出
席
し
ま
し
た
。

大
智
さ
ん
は「
自
信
を
も
っ
て
育
て

た
牛
が
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
牛
に
な
っ
て

嬉
し
い
。祖
父
と
愛
情
を
こ
め
て
育
て

た
の
で
ぜ
ひ
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」と

P
R
し
ま
し
た
。

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
牛
は
、み
の
る
ダ
イ
ニ

ン
グ
や
㈱
い
わ
ち
く
直
営
レ
ス
ト
ラ
ン

銀
河
離
宮
で
、
2
月
９
日
か
ら
期
間
限

定
で
特
別
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
提
供
さ
れ

た
ほ
か
、㈱
い
わ
ち
く
の
直
売
所
や
い
わ

て
生
協
6
店
舗
で
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

を
ご
愛
顧
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、集
い
で
は
、い
わ
て
牛
応
援
団

長
の
天
津
木
村
さ
ん
が
司
会
を
務
め
、参

加
者
全
員
で
乾
杯
し
、い
わ
て
牛
を
使
っ

た
料
理
を
堪
能
し
た
ほ
か
、首
都
圏
で
の

い
わ
て
牛
の
消
費
拡
大
に
む
け
て
生
産

者
に
よ
る
産
地
P
R
を
し
ま
し
た
。

「令和5年度いわて牛の集い」および
第34回いわて牛枝肉共励会

「チャンピオン牛」お披露目会

特集

いわて牛と一緒にいわてのワインも味わいました

いわて牛を使用した料理が並びました

生産者による産地PRの様子（発表者：JAいわて花巻の髙田直樹さん）

最優秀賞を受賞した猪苗代止さんの孫の大智さん

いわて牛応援団長の天津木村さんが
お披露目を行いました笑顔でいわて牛をＰＲする猪苗代大智さん

佐藤副部長、天津木村さん、猪苗代さん、伊藤会長

チャンピオン牛特別ステーキ膳

■第34回いわて牛枝肉共励会 受賞者一覧（敬称略） 「
令
和
5
年
度
い
わ
て
牛
の
集
い
」

第
34
回
い
わ
て
牛
枝
肉
共
励
会

「
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
牛
」お
披
露
目
会

令
和
6
年
1
月
22
日

令
和
6
年
1
月
23
日

令
和
6
年
1
月
29
日

受賞内容 所　属
（農協名） 生産者名

最優秀賞 ＪＡ岩手ふるさと 猪苗代　止

優秀賞

ＪＡ岩手ふるさと 渡辺　悟

ＪＡ岩手ふるさと 及川　哲郎

ＪＡ新いわて 竹田　直也　

優良賞

ＪＡいわて花巻 杉沢　健友

ＪＡ江刺 菅野　陽弘

ＪＡ岩手ふるさと (株)小形畜産

ＪＡいわて平泉 (有)小室牧場

ＪＡいわて中央 細川　志伸
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　県や本会などの関係団体で構成する「いわてのお米ブランド
化生産販売戦略推進協議会」は、令和5年産「金色の風」、「銀
河のしずく」、「ひとめぼれ」の品質・食味を競うコンテストの表
彰式を２日、盛岡市内のホテルで開催しました。
　コンテストは、高品質・良食味米生産に向けた生産者の意欲喚起
と栽培技術の向上を目的に行われ、品質・食味の機器分析による
一次審査と食味評価による最終審査にて、結果を決定しました。表
彰式では、各コンテスト上位入賞者へ賞状授与を行いました。
　表彰式後、いわて純情米応援団長の天津木村さんが登場し、コ
ンテスト入賞米の試食や生産者代表者、2023いわて純情むすめ
とのトークセッションを通じて消費拡大をＰＲしました。また、千葉
ロッテマリーンズの佐々木朗希選手の新アンバサダー就任発表も
行われました。詳しくは、9ページ「Information」をご覧下さい。
　同協議会は、昨年制定した「銀河のしずくの日（4月29日）」お
よび「金色の風の日（5月29日）」の記念日に合わせ、今年も記
念日の前後の期間を「いわて純情米消費拡大月間」としてPRを
展開していきます。

　令和5年度岩手県農協養豚経営者連絡協議女性部・
後継者研修会が、16日、花巻市内のホテルで開催され
ました。研修会は同協議会が主催し、系統銘柄豚の確
立ならびに生産意欲の向上を目的として、県内生産者・
農協・ＪＡ全農いわておよび関係機関の関係者18名が
出席しました。
　研修の一部として、銘柄豚の食べ比べが行われ、出席
者は豚肉の外観や調理の印象、食感、味と香りなどの項
目について、６種類の豚肉を比較しながら味わいました。
　食べ比べの後には、JA全農北日本くみあい飼料(株)
営業部養豚課の岩藤信治さんが講師を務め、「国産豚肉
と輸入豚肉の肉質比較」についての講演を行いました。
　研修会に参加した生産者からは「国産の豚肉は柔らか
く甘みがあった」「肉質の概念を知ることができて参考に
なった」との感想が寄せられました。

　盛岡市の岩手県営武道館で1８日、岩手県柔道連盟
主催の「JA全農いわて 純情産地いわて杯 第４６回岩手
県スポーツ少年団柔道大会」が開催されました。岩手県
内の柔道スポーツ少年団31団体が参加し、日頃の鍛錬
を発揮する熱戦が繰り広げられました。
　本会では、スポーツに取り組む子どもたちへのサポー
トを通じて「食と農の大切さ」を伝えることを目的に、さ
まざまなスポーツ大会において特別協賛を行っています。

「純情産地いわて杯」を冠する今大会でも、岩手県産の
農畜産物を提供し、上位入賞のチーム・個人への副賞に

「いわちくハム詰め合わせギフト」「銀河のしずく」「いわ
て牛サーロインステーキ」、また参加賞としていわて純情
モチやJA花巻りんごジュース、牛乳などを用意しました。
　開会式では、本会の髙橋輝営農支援部長が「岩手県は
食材の宝庫。おいしい農畜産物を食べて丈夫な身体をつ
くり、更なる高みを目指して頑張ってください」とあいさつ
しました。その後、形「演武」の部、個人の部、団体の部の
試合がそれぞれ行われ、会場内は熱気に包まれました。

　本会は６日、盛岡市内のホテルで令和５年度農家手取り最
大化プロジェクトセミナーを開催しました。
　同プロジェクトでは、持続可能な農業生産と農家の所得向
上を目的に、各地域からモデルとして選ばれた農業経営体が
３ヵ年を通して生産コスト低減や農業ＩＣＴ等の実践メニュー
の実証を行っています。本セミナーは、経営体やそれを支える
JA-TACのスキルアップと連携強化を目的として開催され、モデ
ル経営体やJA、岩手県などの関係者が出席しました。
　セミナー前半は、スマート農業技術により大型機械化農業を実現している、株式会社西部開発農産の清水
一孝生産部部長が大規模経営に向けたスマート農業の導入としてＡＩによる栽培管理支援システム「ザルビ
オ」の活用について講演を行いました。清水部長は「ザルビオの予測に任せることで適期に作業ができるだけで
なく、人間関係も良好になった」と話しました。
　後半は研修として、令和５年度に取り組んだ実践メニューの成果発表が行われ、ザルビオを活用した水田乾田
直播栽培の可変施肥のほか、ＷＣＳの良品質生産に関する実証成果や今後の展望についての報告がありました。
　セミナーに参加した経営体からは、「収量が10％アップするのなら、可変施肥を導入したい」「ＷＣＳで2倍の
単収を実現した経営者から技術を聞けたので、大変勉強になった」との感想が寄せられました。

令和5年産米の品質・食味を競う 肉質比較について学ぶ

「食」で子どもたちをサポート

農業の未来を共有

セミナーの様子

「三船十段記念館柔道スポーツ少年団」団体戦優勝おめでとうございます！

会場の各所で子どもたちの熱い戦いが繰り広げられました

研修会の様子

銘柄豚の食べ比べをする生産者

令和５年度岩手県産ひとめぼれ「Ｈｉ－１グランプリ」受賞者

令和５年度「至福の味、金色の風」コンテスト、「銀河のしずく」頂上コンテスト、
岩手県産ひとめぼれ「Ｈｉ－１グランプリ」合同表彰式

豚経連女性部・後継者研修会

JA全農いわて 純情産地いわて杯 第46回岩手県スポーツ少年団柔道大会

令和５年度農家手取り最大化プロジェクトセミナー

令和6年2月2日（金） 令和6年2月16日(金)

令和6年2月18日(日)

令和6年2月6日（火）

■各コンテストの受賞者・入賞地域（敬称略）
　「至福の味、金色の風」コンテスト

○ 第１位　千葉  大（一関市）
○ 第２位　株式会社百姓（奥州市）
○ 第３位　岩渕  隆（一関市）、

　　　　　　小野寺  あき子（一関市）、千葉  洋（一関市）

■「銀河のしずく」頂上コンテスト
○ 第１位　藤井  勇幸（花巻市）
○ 第２位　佐々木  武年（奥州市）
○ 第３位　川村  茂樹（花巻市）、

　　　　　　髙橋  耕作（花巻市）、大和田  司（陸前高田市）

■岩手県産ひとめぼれ「Ｈⅰ-1グランプリ」
○ 最優秀賞　ＪＡいわて平泉  旧一関市
○ 優 秀 賞　ＪＡいわて中央  紫波町、ＪＡいわて花巻  花巻市、

　　　　　　  ＪＡいわて花巻  北上市、
　　　　　　  ＪＡいわて平泉  旧室根村
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I N T R O D U C T I O N
営農支援部

GAPの取り組み支援
１．はじめに
　営農支援部では、JA 生産者団体の認証 GAP 取得に向けた取り組みを支援しています。
　今年度の取り組みについて紹介します。

２．GAPとは？
　GAP（Good Agricultural Practices:農業生産工程管理）とは、どのように農場を管理しているかを「見
える化」し、管理を適切に実践して持続可能な農業経営を行うための取り組みです。農業生産において
は、「食品安全」「環境保全」「労働安全」「人権保護」「農場経営管理」の５つの分野について適切に
管理することが大切です。GAP を活用することで、作業効率の向上や作業者のモチベーション意識の向上、
適切な投資管理など、様々なメリットが得られます。

３．取り組み
　営農支援部は、JA 生産者団体が認証 GAP を取得する（更新する）際に必要な「生産者の内部監査」
や「JA 団体事務局の内部監査」に、GAP 内部監査員の資格を有する職員を派遣し、GAP 農場マニュア
ルに沿って、適切な取り組みがなされているかを点検し、生産工程管理の改善助言を行っています。併せ
て、JA から本会に出向している JA 営農指導員や本会の若手職員には、GAP 指導員資格を取得することで、
生産者へ GAP 取り組み支援がしっかりと行えるよう、職員の育成にも力を入れています。
　また、令和 5 年度は新たにＪＡいわて花巻の「JA いわて花巻野菜部会 GAP 研究会（加工用ネギ）」が、
実需者との安定した取引を継続させるため、「JGAP 団体認証」の取得を目指して取り組みを開始しました。

　営農支援部から JGAP 指導員の資格を有する職員が、延べ２５日間にわたり JA や生産者、JA 集荷施
設に出向き、農場や施設のリスク評価と記録帳票類の確認作業を行いました。その他、農場マニュアル
の作成や内部監査などを支援し、令和６年１月に「JA いわて花巻野菜部会 GAP 研究会」は、県内 JA
では第 1 号となる「JGAP 団体認証」を取得しました。

４．今後に向けて
　国は、令和２年に「令和 12 年度までにほぼ全ての産地で国際水準 GAP の実施を目指す」と閣議決
定しました。これを受けて、岩手県は「いわて国際水準 GAP 推進チーム」を立ち上げ、本会もこれに
参画し、令和 5 年 11 月に国の「国際水準 GAP ガイドライン」の準拠を得た「いわて国際水準 GAP」
の普及に関係機関と連携して取り組んでいくこととしており、本会も参画しています。初年度は、県内す
べての小麦生産者（産地）から、「食品安全」「労働安全」を優先した取り組みの支援を始める予定です。

県中央会主催のJGAP指導員研修会を受講 各種GAP指導員の証

農場での内部監査

JGAP認証書

農場ルール等を従業員に周知するための掲示

リスク評価のため、作業工程をホワイトボードに書き出し
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農
林
水
産
省
は
、令
和
５
年
12
月
12
日
に

令
和
５
年
産
水
陸
稲
の
収
穫
量
を
公
表
し
、

全
国
の
主
食
用
米
作
付
面
積
は
１
２
４
．２
万

ha
、10ａ
当
た
り
の
収
量
は
５
３
３
㎏（
１
．70

㎜ 
ふ
る
い
目
幅
ベ
ー
ス
）と
な
り
ま
し
た
。主

食
用
米
収
穫
量
に
つ
き
ま
し
て
は
６
６
１
万

ト
ン（
前
年
産
比
▲
９
．１
万
ト
ン
）で
、作
況
指

数
は
１
０
１
の「
平
年
並
み
」（
農
家
等
使
用

ふ
る
い
目
幅
ベ
ー
ス
）と
な
り
ま
し
た
。

地
域
別
に
見
ま
す
と
、北
海
道
、関
東
・

東
山
、沖
縄
で
は
お
お
む
ね
天
候
に
恵
ま
れ

「
や
や
良
」、東
北
及
び
東
海
、近
畿
、中
国
、

四
国
及
び
九
州
は
、６
月
か
ら
7
月
の
大
雨

や
日
照
不
足
の
影
響
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ

の
後
天
候
に
恵
ま
れ
た
た
め「
平
年
並
み
」

と
な
り
ま
し
た
。北
陸
は
日
照
不
足
や
７
月

８
月
の
少
雨
や
記
録
的
な
高
温
の
影
響
に

よ
り「
や
や
不
良
」と
な
り
ま
し
た
。

以
上
の
こ
と
か
ら
、東
北
の
作
況
指
数
は

１
０
１
の「
平
年
並
み
」、岩
手
県
の
作
況
指

数
は
１
０
４
の「
や
や
良
」と
な
り
ま
し
た
。

（
表
１
参
照
）

こ
こ
で
、令
和
５
年
産
米
の
農
産
物
検
査

概
要
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

全
国
の
農
産
物
検
査
の
概
況（
農
林
水

産
省
公
表
・
令
和
５
年
12
月
31
日
現
在
）

で
す
が
、全
国
の
水
稲
う
る
ち
玄
米
は

３
８
２
万
ト
ン
が
検
査
さ
れ
、１
等
比
率
が

61
．３
％
と
前
年
同
期
の
78
．６
％
よ
り
17
．３

ポ
イ
ン
ト
低
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

２
等
以
下
に
格
付
け
さ
れ
た
主
な
理
由

は
、形
質（
心
白
・
腹
白
等
）が
65
．８
％（
前

年
55
．４
％
）、整
粒
不
足
14
．７
％（
前
年
21
．

３
％
）、着
色
粒
14
．４
％（
前
年
17
．２
％
）と

な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、岩
手
県
の
生
育
状
況
で
す
が
、播

種
盛
期
は
４
月
16
日
と
平
年
並
、活
着
後

の
６
月
は
気
温
が
高
く
推
移
し
初
期
生

育
は
良
好
、７
月
は
気
温
・
日
照
時
間
と

も
平
年
を
上
回
り
、生
育
は
平
年
に
比
べ

令和5年産米
検査概況について

の
の
、落
等
す
る
要
因
と
ま
で
に
は
至
ら
な

い
程
度
の
も
の
が
大
半
で
し
た
。ま
た
、着

色
粒
の
混
入
に
つ
い
て
昨
年
産
よ
り
多
く
、

落
等
の
大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。被

害
粒
で
は
、刈
り
遅
れ
傾
向
の
た
め
胴
割
粒

の
混
入
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、Ｊ
Ａ
登
録
検
査
機
関
で
は
、美
味

し
い「
い
わ
て
純
情
米
」を
消
費
者
の
皆
様
へ
お

届
け
す
る
た
め
、今
後
と
も
適
正
か
つ
公
正
な

農
産
物
検
査
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

以
上
で
令
和
５
年
産
米
検
査
の
報
告
と

し
ま
す
。

２
日
早
ま
り
ま
し
た
。
出
穂
盛
期
は
県

全
体
で
８
月
１
日
頃（
平
年
比
３
日
早
）、

登
熟
期
間
中
は
気
温
と
日
照
時
間
は
平

年
に
比
べ
か
な
り
高
く
推
移
し
、成
熟
期

は
平
年
よ
り
９
日
早
く
、刈
取
り
盛
期
は

７
日
早
ま
り
ま
し
た
。

外
観
品
質
は
、高
温
の
影
響
や
刈
り
遅
れ

に
よ
る
と
み
ら
れ
る
白
未
熟
粒
や
胴
割
粒

が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

検
査
結
果
は
、県
内
の
水
稲
う
る
ち
玄

米
は
14
．１
万
ト
ン
が
検
査
さ
れ
、１
等
比

率
は
91
．５
％
と
全
国
１
位（
前
年
産
同
期

96
．７
％
よ
り
５
．２
ポ
イ
ン
ト
低
い
）と
な
っ

て
い
ま
す
。（
表
２・表
３
参
照
）

品
質
に
つ
い
て
具
体
的
に
は
、玄
米
粒
全

般
に
お
い
て
青
未
熟
粒
の
混
入
は
ほ
と
ん
ど

見
ら
れ
ず
、白
未
熟
粒（
基
部
、背
白
等
の

未
熟
粒
）の
混
入
が
昨
年
産
よ
り「
多
い
」も

米穀部
米穀対策課

菊池  輝光

■表-2　5年産水稲うるち玄米の等級比率（１２月末日現在）

地域別 検査数量
（トン）

等級比率（％）

１等 2等 ３等 規格外

全国 3,821,176 61.3 30.3 7.0 1.5 

東北 1,227,415 67.7 29.2 2.5 0.6 

全国１位・岩手 141,425 91.5 7.8 0.6 0.1 

全国２位・長野 85,922 91.2 7.7 1.0 0.1 

全国３・千葉 148,098 87.6 11.1 1.0 0.4 

（参考）
　神奈川（最下位）　 4,190 14.8 79.1 5.9 0.2 

（農林水産省公表資料）

■表-１　作況指数（5年産は、12月12日現在）

全国 東北 北海道 北陸 関東
東山 近畿 九州

岩手 青森 秋田 宮城 山形 福島

5年 101 101 104 102 97 105 100 102 104 97 102 100 101

4年 100 98 99 99 95 100 99 100 106 100 99 102 98

3年 101 102 103 102 102 101 104 101 108 97 101 99 99

2年 99 104 103 105 105 102 104 102 106 102 101 96 85

元年 99 104 103 106 104 102 105 102 104 101 97 99 86

注）R元～R4は確定値 （農林水産省公表資料）

■表-3　5年産米銘柄別検査数量及び１等比率（5年産は12月末日、4年産以前は最終公表値）

種類 銘柄 検査数量
（トン）

５年産米
１等比率

４年産米
１等比率

３年産米
１等比率

２年産米
１等比率

水稲うるち
玄米

（岩手県）

ひとめぼれ 95,355 90.7% 96.7% 95.7% 94.0%

あきたこまち 16,713 93.5% 97.1% 96.7% 96.3%

いわてっこ 4,273 90.0% 97.6% 96.7% 96.2%

金色の風 1,115 88.2% 94.1% 99.5% 98.4%

銀河のしずく 19,433 97.0% 99.3% 99.0% 99.8%

うるち全体 141,425 91.5% 96.7% 96.0% 94.7%

（農林水産省公表資料）

検査の様子
（JAいわて平泉輝

きらり

倉庫検査場所）

　本会は、岩手県出身でプロ野球・千葉

ロッテマリーンズの佐々木朗希選手を「い

わて純情米」をはじめとした「純情産地いわ

て」のアンバサダーへ起用することについ

て、所属球団と契約を結びました。

　発表は、2月2日、令和５年度「至福の味、

金色の風」コンテスト、「銀河のしずく」頂上

コンテスト、岩手県産ひとめぼれＨｉ－１グ

ランプリ合同表彰式にて行われ、会場で

は、佐々木朗希選手のビデオメッセージを放映しました。佐々木朗希選手は農家へ「岩手県出身の僕は、岩

手県のお米を食べて野球に打ち込んできた。『いわて純情米』のPRが出来てとても嬉しい。これからも、岩

手のお米をたくさん食べて頑張っていきたい。岩手の生産者の皆さん、毎年美味しいお米をありがとうご

ざいます。僕と一緒に『いわて純情米』を盛り上げていきましょう」とメッセージを送りました。佐々木朗希

選手のビデオメッセージは、JA全農いわて公式Youtubeチャンネルで公開しています。

▶ https://youtu.be/qPk2bfD99dk

　また発表に先駆け、1日には千葉ロッテマ

リーンズのキャンプ地である沖縄県石垣市

において、伊藤清孝運営委員会会長から球団

へ岩手県オリジナル品種「金色の風」、「銀河

のしずく」を贈呈しました。受け取った佐々木

朗希選手は「僕にとってお米はプレーの源と

なっている。これからはいわて純情米の素晴

らしさ、美味しさを多くの人に知ってもらえ

たらと思っている」とコメントしました。

　なお、同球団とオフィシャルスポンサー契

約も結び、今後は、佐々木朗希選手のＣＭ放

映、ZOZOマリンスタジアムへの看板掲出

などで「いわて純情米」を全国的にPRしてい

きます。４月には、JA全農いわて冠協賛試合

も行われる予定です。

岩手県出身 佐々木朗希選手
新アンバサダー就任

千葉ロッテマリーンズ　佐々木朗希選手からのビデオメッセージ
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料理体験記
いわて純情むすめ

orders3

材料（4人分）

私
が
担
当
し
て
い
る
関
西
エ
リ
ア
の
コ

メ
の
販
売
状
況
で
す
が
、
北
海
道
か
ら
九

州
ま
で
全
国
各
産
地
の
お
米
が
売
り
場
に

並
ん
で
お
り
、
厳
し
い
産
地
間
競
争
が
あ

り
ま
す
。
主
要
産
地
銘
柄
（
ゆ
め
ぴ
り

か
、
あ
き
た
こ
ま
ち
、
つ
や
姫
、
新
潟
コ

シ
ヒ
カ
リ
、
北
陸
コ
シ
ヒ
カ
リ
等
）の
量

販
店
精
米
販
売
平
均
価
格
を
見
ま
す
と
、直

近（
12
月
）
で
2
，1
5
1
円
/
5
㎏
（
税

別
）
、
昨
年
同
期
比
で
1
2
7
円
/
5
㎏

値
上
げ
の
価
格
相
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

大
阪
府
で
は
物
価
高
騰
の
影
響
が
長
期
化

し
て
い
る
中
、
特
に
食
料
品
の
高
騰
に
よ

り
家
計
負
担
が
増
大
し
て
い
る
こ
と
を
受

け
て
、
第
2
弾
と
な
る
「
子
ど
も
支
援
食

費
支
援
事
業
」
に
よ
る
お
米
ク
ー
ポ
ン
が

1
人
に
つ
き
5
，0
0
0
円
（
税
込
）
給
付

（
昨
年
9
月
〜
今
年
1
月
ま
で
）
さ
れ
ま

し
た
。
今
後
、
第
3
弾
も
予
定
さ
れ
て
お

り
、
更
な
る
家
庭
用
米
の
需
要
回
復
も
期

待
で
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
令
和
５
年
産
は
、
産
地

大
阪
の
３
月
は
、
冬
か
ら
春
へ
と
変
わ
る

季
節
で
早
い
年
に
は
３
月
中
旬
か
ら
桜
の
開

花
が
始
ま
り
、
本
格
的
な
春
を
迎
え
る
時
期

と
な
り
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
法
上
の
分
類
が
５
類
に
移
行
し

た
こ
と
で
、
社
会
経
済
活
動
の
本
格
的
な
再

開
に
向
け
て
動
き
出
し
た
年
と
な
り
ま
し

た
。
一
方
で
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
や
中
東
紛
争
の
激
化
に
よ
る
影
響
で
、

穀
物
市
場
の
変
動
や
生
産
資
材
の
高
騰
な

ど
、
生
産
現
場
へ
の
負
担
が
増
高
、
そ
し
て

国
内
消
費
者
物
価
の
上
昇
に
よ
り
生
活
に
も

大
き
な
影
響
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

コ
メ
の
需
要
動
向
は
、
2
0
2
0
年
の

４
年
前
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
流
行
し
始
め
て
か
ら
大
き
く
減
少
し

ま
し
た
が
、
2
0
2
3
年
5
月
に
５
類
に

移
行
さ
れ
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
消
費
や
外
食

産
業
の
回
復
に
あ
わ
せ
て
需
要
も
持
ち
な

お
し
ま
し
た
。
ま
た
、
家
庭
用
米
も
回
復

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

一
丸
と
な
っ
た
「
い
わ
て
純
情
米
」
の
販
売

促
進
活
動
を
行
い
、
直
接
お
客
様
に
Ｐ
Ｒ
し

て
い
ま
す
。

昨
年
10
月
に
沖
縄
の
イ
オ
ン
琉
球
を
皮

切
り
に
大
阪
、
愛
知
、
広
島
、
愛
媛
で
生

産
者
様
や
Ｊ
Ａ
様
の
協
力
の
も
と
販
促
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の

販
促
活
動
と
は
違
い
、
試
食
提
供
が
可
能
に

な
っ
た
こ
と
で
実
際
に
お
米
の
美
味
し
さ
を

感
じ
て
も
ら
い
、
販
売
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
販
売
促
進
活
動
を
通

■中京・関西地区　販促キャンペーン実施一覧
実施期間 実施店舗 実施銘柄 売価（税別）

10/28～
10/29

【沖縄県】
イオンモール　具志川店・ライカム店

ひとめぼれ 1,780円/5kg 
金色の風 2,080円/5kg

11/3～
11/5

【大阪府】
かどや（堺中央卸売市場）

ひとめぼれ
1,991円/5kg
3,991円/10kg

11/11～
11/12

【愛知県】
イオンモール　茶屋店

銀河のしずく
1,780円/5kg
3,280円/10kg

11/21
【大阪府】
万代　八尾店・豊中豊南店・巽北店

あきたこまち 3,180円/10kg
銀河のしずく 1,980円/5kg

11/25～
11/26

【広島県】
フジグラン　広島店・高陽店・緑井店

ひとめぼれ 1,980円/5kg
銀河のしずく 1,880円/5kg

【愛媛県】
フジグラン　志津川店・重信店・エミフル店

ひとめぼれ 1,980円/5kg
銀河のしずく 1,880円/5kg

※売価設定は販促期間限定

じ
て
お
客
様
と
直
接
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
図
り
、
高
品
質
で
良
食
味
な
「
い
わ
て
純

情
米
」
の
継
続
的
な
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
い
た

だ
く
よ
う
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

今
後
も
、
生
産
者
の
皆
様
が
一
生
懸
命

育
て
た
「
い
わ
て
純
情
米
」
を
よ
り
一
層

ご
愛
顧
い
た
だ
け
る
よ
う
、
そ
し
て
、
皆

様
が
安
心
し
て
米
づ
く
り
に
専
念
で
き
る

よ
う
な
販
売
体
制
を
構
築
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

中
京
・
関
西
地
区
に
お
け
る
米
穀
の
販
売
促
進
に
つ
い
て

純
情
ブ
ラ
ン
ド
消
費
地
の「
今
」を
リ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

米穀販売センター

木村　一哉

イオン茶屋店（愛知県）販促キャンペーン イオン具志川店（沖縄県）販促キャンペーン

●  材料をこねるとき“円を描くようにこねる”ということを初めて知り
ました。（村

むらなか

中）
●  ハンバーグは作ったことがありますが、ミートボールは初めて作り

ました。思っていたより簡単に出来ました。（鷹
たかのはし

嘴）
●  丸めるのも簡単で、ハンバーグよりラクに出来ると思いました。（村中）
●  焼く前に冷蔵庫で冷やすと“グチョッ”と崩れないから、ハンバーグ

より作りやすかったです。（鷹嘴）
●  試食してみて、ナッツの歯応えある食感とレーズンの甘みがとても

新鮮でした。そして、ソースはトマト缶の強い酸味とコショウが
よく効いていて、美味しかったです。（村中）

●  ミートボールにレーズン、松の実を入れるというイメージがなかったの
ですが、食べてみて“味が合う！”と思いました。そして、牛肉100％の
ミートボールは合挽き肉よりも肉 し々くて、ジューシーでした。（鷹嘴）

❶ ボウルに卵、牛乳、パン粉を入れて混ぜ合わせる。
❷ ❶に牛挽き肉、みじん切りニンニク、粉チーズ、みじん切りパセリ、湯通しした

レーズン、松の実（または軽くつぶしたアーモンド）を加え、塩とブラックペッ
パーで軽く味を調えて、しっかりと練る。

❸ ❷を一口大に丸めてバットなどに並べ、冷蔵庫に約30分入れて落ち着かせる。
❹ フライパンにオリーブオイルを入れて❸を中火で焼く。表面に焼き色がついて

きたら、フライパンをゆすって返す。
❺ 全体に焼き色がついてきたら、カットトマト缶（またはトマトピューレ）、赤ワイン

を入れて蓋をし、弱火で約５分蒸し焼きにする。
❻ 仕上げに❺のソースに塩・コショウで味付けをし、ソースを軽く煮詰める。
❼ 刻んだパセリを上からかけて完成！

作り方
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●  牛挽き肉…350g　 ●  卵…１個　 ●  牛乳…大さじ３
●  パン粉…40g
●  ニンニク（みじん切り）…１片　 ●  粉チーズ…20ｇ
●  パセリ（みじん切り）…３ｇ
●  レーズン（湯通ししておく）…大さじ３
●  松の実（アーモンドを軽くつぶしたものでもよい）…大さじ２
●  塩…適量　 ●  ブラックペッパー…適量
●  オリーブオイル…適量
●  カットしたトマト缶（トマトピューレでもよい）…200g
●  赤ワイン…50㏄
●  飾り用パセリ…適量
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■営農と生活を支援し、元気な産地づくりに取り組みます。
■安全で新鮮な国産農畜産物を消費者にお届けします。
■地球の環境保全に積極的に取り組みます。
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早いもので入会して１年が経とうとしています。

不慣れで至らない点も多々あったかと思いますが、皆様の温かいご支援のおかげで今日まで務めることができました。

来年度も本会の取り組みを広く皆様にお届けできるよう、頑張りますのでよろしくお願いいたします！ （西川）

タイトルのKlara（クラーラ）は、宮沢賢治の手帳にしるされている言葉で、エスペラント語で「晴」「暖かい」を意味します。
全農の未来がそして世の中の全てが、明るく晴れやかにという願いが込められています。

火入れ

野焼き

森林又はその周囲１㎞の範囲内で立木竹、
雑草、堆積物等を面的に焼却する行為で、

市町村長の許可が必要！

火入れ許可の対象（森林法第21条）　　　
◆造林のための地ごしらえ・開墾準備のため
◆害虫駆除・焼畑・牧草の改良のため

枯れ草や廃棄物を焼却する行為で、

原則禁止！
（廃棄物の処理及び清掃に関する法律第16条の2）

例外として

　◆農業、林業又は漁業を営むためにやむを
得ないものとして行われる焼却

◆たき火、その他日常生活を営む上で通常行
われる焼却で軽微なもの

　　市町村等の条例により、行為前に消防署へ
　　の「火災とまぎらわしい発煙の届け出」が必要

◉令和5年に山火事が発生した市町村
● 発生件数：28件（前年比2件減）
●被害面積：4.09ha（前年比6.2ha減）

火入れ・
野焼きに注意!!
～忘れない  山の恵みと  火の始末～

●令和5年は28件の山火事が発生し、約6割
が3～5月に集中しています。

●令和5年はたき火・火入れ・野焼きを原因と
する山火事が約7割を占めています。

●大切な森林を山火事から守るために、野外
での火の取り扱いには十分注意しましょう。

平成29年に釜石市で発生した山火事▶




