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タイトルのKlara（クラーラ）は、宮沢賢治の手帳にしるされて
いる言葉で、エスペラント語で「晴」「暖かい」を意味します。
全農の未来がそして世の中の全てが、明るく晴れやかにという
願いが込められています。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

J
A
い
わ
て
グ
ル
ー
プ
の
会
員
Ｊ
Ａ・
組
合
員
・

役
職
員
な
ら
び
に
ご
家
族
の
皆
さ
ま
方
に
は
、お

揃
い
で
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

本
年
で
先
の
震
災
か
ら
丸
５
年
を
迎
え
る
わ

け
で
す
が
、い
ま
だ
に
復
興
へ
の
道
半
ば
で
あ
り
、

全
農
岩
手
県
本
部
と
い
た
し
ま
し
て
も
新
た
な

形
で
の
産
地
復
興
に
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い

く
所
存
で
す
。

さ
て
、昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、農
業
を
め

ぐ
る
事
業
環
境
が
一
段
の
厳
し
さ
を
増
し
た
１

年
で
あ
り
ま
し
た
。８
月
に
は
60
年
振
り
と
な

る
改
正
農
協
法
が
成
立
し
、10
月
に
は
Ｔ
Ｐ
Ｐ
閣

僚
会
合
に
お
い
て
大
筋
合
意
が
な
さ
れ
る
な
ど
、

J
A
グ
ル
ー
プ
が
取
り
組
ん
で
き
た
自
己
改
革

に
よ
る
自
助
努
力
や
、次
代
の
担
い
手
を
含
む
多

く
の
農
業
者
の
生
産
意
欲
に
ま
さ
に
水
を
差
す

よ
う
な
現
政
権
に
よ
る
農
業
政
策
は
、国
の
礎
で

あ
る
日
本
の
農
業
の
今
後
進
む
べ
き
道
を
一
層
不

透
明
に
す
る
ば
か
り
で
あ
り
、県
内
農
業
者
の

皆
様
の
ご
不
安
は
如
何
ば
か
り
か
と
存
じ
ま
す
。

加
え
て
、高
齢
化
社
会
が
到
来
し
て
い
る
日
本
に

お
い
て
、農
業
者
の
高
齢
化
・
就
業
人
口
の
減
少

な
ど
に
よ
る
生
産
基
盤
の
縮
小
問
題
は
、本
県
に

お
い
て
も
年
を
追
う
ご
と
に
加
速
化
し
て
お
り

喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
な
か
で
、昨
年
開
催
さ
れ
た
第

44
回
J
A
岩
手
県
大
会
の
テ
ー
マ
で
あ
り
ま
す

「
農
家
組
合
員
の
所
得
増
大
と
地
域
の
活
性

化
に
全
力
を
尽
く
す
」を
具
現
化
す
る
た
め
に

は
、J
A
い
わ
て
グ
ル
ー
プ
が
掲
げ
た
基
本
目
標

と
そ
の
達
成
に
向
け
た
重
要
施
策
の
実
践
が
不

可
欠
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、殊
に
も
新
た
な
中
期
３

か
年
計
画
の
初
年
度（
平
成
28
年
度
）を
迎
え

る
全
農
岩
手
県
本
部
に
お
い
て
は
、経
済
事
業

連
と
し
て「
農
家
組
合
員
の
所
得
増
大
」な
ら
び

に「
農
業
生
産
の
拡
大
」に
資
す
る
最
重
点
施

策
を
着
実
に
実
践
し
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
、持
続

可
能
な
岩
手
農
業
の
あ
る
べ
き
姿『
純
情
産
地

い
わ
て
』の
確
立
に
つ
な
が
る
唯
一
無
二
の
道
で

あ
る
と
い
う
こ
と
を
、あ
ら
た
め
て
全
役
職
員
が

肝
に
銘
じ
、一
丸
と
な
っ
て
会
員
Ｊ
Ａ・
組
合
員
の

負
託
に
応
え
ら
れ
る
事
業
活
動
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

新
年
を
迎
え
、引
き
続
き
皆
様
方
の
変
わ
ら

ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、益
々
の
ご
健
勝
と
ご
発
展
を
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

運
営
委
員
会
　
会
長

田

　沼

　征

　彦

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

さ
て
、昨
年
は
60
年
振
り
と
な
る「
農
協
法
」改
正
法

案
の
成
立
や
、T
P
P
閣
僚
会
合
に
お
け
る
大
筋
合
意

な
ど
、日
本
の
農
業
と
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
今
後
を
大
き
く

左
右
す
る
事
象
が
立
て
続
け
に
起
こっ
た
一
年
で
し
た
。

本
年
を
境
に
、日
本
の
農
業
は一大
転
換
期
を
迎
え
よ

う
と
し
て
お
り
、ま
さ
に「
農
業
改
革
」の
本
丸
と
も
言

え
る
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の「
経
済
事
業
」の
あ
り
方
が
真
に

問
わ
れ
る
時
代
が
到
来
し
た
と
い
う
現
実
に
、身
の
引
き

締
ま
る
思
い
と
と
も
に
、Ｊ
Ａ・組
合
員
の
皆
様
の
ご
期
待

に
応
え
、か
つ
将
来
に
わ
た
って
も
ご
期
待
を
よ
せ
て
い
た

だ
け
る
全
農
岩
手
県
本
部
で
あ
り
続
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
強
い
使
命
感
を
、年
の
初
め
に
あ
た
って
あ
ら

た
め
て
感
じ
入
って
い
る
次
第
で
す
。

本
年
は
、新
た
な
中
期
３
か
年
計
画
の
初
年
度
で

あ
り
、「
農
家
組
合
員
の
所
得
増
大
」の
実
現
に
向
け

て
次
の
３
点
を
重
点
的
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

第
１
に
、販
売
事
業
で
は
、「
マ
ー
ケ
ッ
ト
イ
ン
に
よ
る

販
売
力
強
化
」を
踏
ま
え
た
産
地・本
会・実
需
の
結
び
つ

き
の
一
層
の
強
化
を
図
り
ま
す
。特
に
米
穀
部
門
で
は
、

主
力
品
種
で
あ
る「
ひ
と
め
ぼ
れ
」の
安
定
的
販
売
を
最

重
点
目
標
に
据
え
、待
望
の
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
新
品
種「
銀

河
の
し
ず
く
」の
話
題
性
も
活
用
す
る
こ
と
で
、実
需
か

ら
の
本
県
産
米
へ
の
全
体
評
価
を
底
上
げ
し
、販
売
価

格
に
結
び
つ
け
ま
す
。園
芸
部
門
で
は
加
工・業
務
用
事

業
者
と
の
連
携
に
よ
る
実
需
の
掘
り
起
し
や
、新
規
栽
培

品
目
の
提
案
を
通
じ
た
買
取
販
売
の
拡
大
を
推
し
進
め
、

産
地
形
成
を
販
売・生
産
基
盤
対
策
両
面
で
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
ま
す
。ま
た
、畜
産
部
門
で
は
引
き
続
き「
い
わ

て
牛
」ブ
ラ
ン
ド
の
Ｐ
Ｒ
強
化
と
全
農
グ
ル
ー
プ
機
能
発

揮
に
よ
る
海
外
販
路
確
保
も
含
め
た
有
利
販
売
に
取
り

組
み
ま
す
。

第
２
に
、「
生
産
か
ら
販
売
ま
で
の
ト
ー
タ
ル
コ
ス
ト
低

減
」に
よ
る「
農
家
手
取
り
最
大
化
」に
向
け
て
は
、担
い

手
経
営
体
等
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
肥
料・農
薬
コ
ス
ト

の
低
減
や
県
下
モ
デ
ル
Ｊ
Ａ
を
通
じ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実

践
等
、会
員
Ｊ
Ａ
と
本
会
購
買
部
門
が
連
携
し
た
取
り

組
み
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。ま
た
、流
通
経
費（
輸
送・

保
管
）に
つ
い
て
も
引
き
続
き
低
減
を
図
り
ま
す
。加
え

て
、昨
年
8
月
に
稼
働
開
始
い
た
し
ま
し
た
農
機「
基
幹

整
備
セ
ン
タ
ー
」は
、そ
の
機
能
発
揮
に
よ
り
農
機
具
費

ト
ー
タ
ル
コ
ス
ト
の
低
減
を
図
り
、将
来
構
想
で
あ
る
県

内
全
域
で
の
事
業
展
開
に
つ
な
げ
ま
す
。

第
３
に
、「
生
産
基
盤
の
維
持・拡
充
」で
す
が
、畜
産

部
門
で
は
、和
牛
改
良
セ
ン
タ
ー
へ
の
新
た
な
機
能
付
加

に
よ
り
県
内
肥
育
農
家
へ
の
素
牛
供
給
体
制
の
強
化
を

図
り
、全
国
的
に
ひ
っ
迫
し
て
い
る
和
牛
子
牛
の
安
定
供

給
に
取
り
組
み
ま
す
。ま
た
、昨
年
設
置
し
た「
生
産
指

導
課
」獣
医
師
の
巡
回
指
導
に
よ
る
生
産
性
の
向
上
を

図
る
他
、各
種
基
盤
対
策
助
成
を
拡
充
し
継
続
実
施
い

た
し
ま
す
。ま
た
、耕
種
全
般
の
反
収
向
上・省
力
化
に
つ

な
が
る
新
た
な
栽
培
技
術
の
確
立
に
よ
っ
て
生
産
コ
ス
ト

の
低
減
に
取
り
組
み
ま
す
。

持
続
可
能
な
農
業「
純
情
産
地
い
わ
て
」を
確
立
す

る
と
い
う
方
針
の
も
と
、全
農
岩
手
県
本
部
全
職
員

が
一
丸
と
な
り
、既
存
の
概
念
に
と
ら
わ
れ
ず
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
で
柔
軟
か
つ
大
胆
な
事
業
実
践
に
邁
進
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、本
年
も
皆
様
の
ご
指
導
、ご
支
援
を
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

県
本
部
長畠

　山

　俊

　彰

生産コスト低減の取り組みと
事業競争力強化について

特
集

資　材　部
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特集 ─ 生産コスト低減の取り組みと事業競争力強化について

Ⅰ
．肥
料・農
薬
情
勢

肥
料・農
薬
は
、世
界
的
な
食
糧
増
産
に
よ
り
需
要
が
高

ま
っ
て
お
り
、安
定
的
な
原
料
の
確
保
が
重
要
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

ま
た
、国
内
を
見
る
と
、米
価
の
低
迷
や
新
た
な
農
業
政
策

に
よ
り
、私
た
ち
を
取
り
巻
く
事
業
環
境
は
厳
し
さ
を
増
し

て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
、全
農
と
し
て
は
肥
料
原
料
の
安

定
的
な
確
保
と
農
薬
大
型
規
格
な
ど
コ
ス
ト
低
減
の
取
り
組

み
を
引
き
続
き
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

Ⅱ
．平
成
27
年
度

	

重
点
推
進
事
項
の
取
り
組
み
状
況

生
産
コ
ス
ト
低
減
の
取
り
組
み
と
事
業
競
争
力
の
強
化
を

基
本
方
針
と
し
、Ｂ
Ｂ
肥
料
や
農
薬
系
統
独
自
品
目
な
ど
低

コ
ス
ト
資
材
の
普
及
拡
大
を
は
か
る
こ
と
に
よ
り
、生
産
者・組

合
員
に
信
頼
さ
れ
る
生
産
資
材
価
格
の
実
現
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

ま
た
、集
落
営
農
組
織
や
法
人
等
大
規

模
経
営
体
へ
の
事
業
推
進
を
Ｊ
Ａ
と
一
体

と
な
って
す
す
め
て
い
ま
す
。

1
．生
産
コ
ス
ト
低
減
へ
の
取
り
組
み
強
化

［
肥
　
料
］

（1）
施
肥
コ
ス
ト
の
低
減
対
策
　

①
土
壌
診
断
に
も
と
づ
く
適
正
施
肥

②
Ｂ
Ｂ
現
地
銘
柄
の
普
及

③
省
力
化・低
コ
ス
ト
に
向
け
た
総
合
的

コ
ス
ト
抑
制
肥
料
の
開
発
と
普
及

２
．事
業
競
争
力
の
強
化

（1）
販
売
部
門
と
の
連
携
に
よ
る
系

統
独
自
品
目
の
普
及・拡
大

①
水
稲
農
薬
を
中
心
と
し
た
系

統
独
自
品
目
の
普
及
拡
大
に

よ
る
減
農
薬
栽
培
への
寄
与

（2）
Ｂ
Ｂ
肥
料
の
維
持・拡
大

①
地
域
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
銘

柄
の
開
発・普
及

②
良
質
米
生
産
に
向
け
た
土
づ

く
り
肥
料
の
普
及
拡
大

③
期
別
契
約
に
も
と
づ
く
予
約

の
向
上

以
上
の
取
り
組
み
に
よ
り
、生
産

コ
ス
ト
低
減・事
業
競
争
力
の
強
化

を
は
か
り
ま
す
。

平成27年度 JA-POPディスプレイコンテスト（岩手県大会）

JA-POP甲子園 2015（全国大会）

ジェイエース・ラウンドアップ部門特別賞 特別企画　大型POPコンテスト部門銅賞
JA新いわて 舌崎資材センター

簡易ディスプレイ部門
最優秀賞　ＪＡいわて花巻 笹間支店

大型ディスプレイ部門
最優秀賞　ＪＡいわて花巻 グリーンセンター東和

ＪＡ-ＰＯＰ甲子園２０１5（全国大会）
ジェイエース・ラウンドアップ部門
特別賞 ＪＡ新いわて　舌崎資材センター
特別企画　大型POPコンテスト部門
銅賞 ＪＡいわて中央　グリーンセンター都南
銅賞 ＪＡ新いわて　舌崎資材センター
特別企画　定番棚コンテスト部門
銀賞 ＪＡ岩手ふるさと　胆沢資材センター

東北地区JAディスプレイコンテスト2015（東北大会）
一等地部門
金賞 ＪＡいわて中央　グリーンセンター紫波
銅賞 JA新いわて　舌崎資材センター
敢闘賞 ＪＡいわて平泉　大東営農経済センター
敢闘賞 JAいわて平泉　東山営農経済センター
敢闘賞 JAいわて中央　グリーンセンター都南
売り場部門
銅賞 ＪＡ新いわて　久慈店
レジ前部門
金賞 ＪＡいわて平泉　東山営農経済センター
敢闘賞 ＪＡ岩手ふるさと　胆沢資材センター
倉庫部門
金賞 ＪＡいわて平泉　永井支店
銀賞 ＪＡ新いわて　川口店
銅賞 ＪＡ新いわて　西山店
各部門共通
事業所長賞 ＪＡ江刺　ふれあい資材センター

Ｈ27 JA-POPディスプレイコンテスト（岩手県）
■大型ディスプレイ部門  応募店舗：24店舗
最優秀賞 ＪＡいわて花巻　グリーンセンター東和

優秀賞
ＪＡいわて花巻　グリーンセンター石鳥谷
ＪＡいわて平泉　千厩営農経済センター
JAいわて平泉　一関営農経済センター

■簡易ディスプレイ部門　応募店舗：22店舗
最優秀賞 ＪＡいわて花巻　笹間支店

優秀賞

ＪＡ新いわて　二ツ屋店
ＪＡいわて平泉　川崎営農経済センター
ＪＡいわて花巻　太田支店
ＪＡ新いわて　岩泉店
ＪＡ新いわて　葛巻店

（2）ＢＢ肥料担い手直送の実施によるコスト削減

取扱数量 コスト削減額

平成26年度実績 5,764㌧ 66,300千円

平成27年度目標 6,000㌧ 69,000千円

［農　薬］　　　　
（1）防除コスト低減対策
①大型規格品目の普及・拡大

取扱金額 コスト削減額

平成26年度実績 423,000千円 58,000千円

平成27年度目標 425,000千円 60,000千円

②系統独自品目、重点品目のＪＡ防除暦への採用拡大

（3）生産組織や大規模農家に対するＪＡと一体的推進体制の構築

農家訪問回数

平成26年度実績 1,383回

平成27年度目標 1,500回

（4）ＰＯＰディスプレイコンテストの開催によるＪＡ店舗の活性化

平成27年度参加店舗数 46店舗
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フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
ひ
き
、

中
火
で
鶏
手
羽
元
を
焦
げ
目
が
つ
く
ま
で

焼
き
、一
旦
取
り
出
す
。

１
の
フ
ラ
イ
パ
ン
で
そ
の
ま
ま
玉
ね
ぎ
と

に
ん
に
く
を
中
火
で
炒
め
る
。玉
ね
ぎ
が
透

明
に
な
っ
た
ら
カ
レ
ー
粉
を
加
え
、全
体
を
な
じ

ま
せ
る
よ
う
に
炒
め
る
。

2 1

協力／ドクターズレストラン「Ｇｒｅｅｎ＊Ｇｒｅｅｎ」 盛岡市松園2-2-10 TEL.019-665-2345

材料（2人分）※汁は4人前

鶏手羽元4本、オリーブ油大さじ1/2、玉ねぎ中1/2個、にんにく2か
け、カレー粉大さじ1、水500mℓ、トマトジュース（無塩）100mℓ、☆塩
小さじ2/3、☆コンソメ1.5個、☆ウスターソース大さじ1/2、☆乾燥バ
ジル小さじ1、☆しょうが1かけ、☆カレールゥ小さじ1、★かぼちゃ薄切
り2枚、★れんこん薄切り2枚、★にんじん3㎝位の長さで厚めに、★ま
いたけ適宜ほぐして、切り餅2個

自宅で作ってみましょう
料理監修／管理栄養士　臼井名津子

Doctor's restaurant
食から健康

〜ドクターズレストラン〜

かぶ：かぶの白い根の部分は淡色野
菜、葉は緑黄色野菜に分類される。根
には消化酵素が多く含まれ、この時季
食べすぎた胃を助けてくれる。葉は栄
養価が高く、とくにカルシウムはほう
れん草の5倍も含まれる。
ほうれん草：旬を迎える今の時季の
ほうれん草は特にカロテンが多く、体
内でビタミンAに変換されて粘膜の保
護や免疫力アップに役立つ。鉄分や葉
酸も多く、貧血の予防にもオススメ。

旬の食材

【付け合わせ】
蕪と三色人参のなます…蕪も人参も皮ごと千切りに
し、塩もみしたあと砂糖、酢、梅昆布茶で味付けし、か
いわれ大根を混ぜる。エネルギー35kcal。
寒じめほうれん草と甘酒のプリン…寒じめほうれん
草の葉の部分を軽く茹で、甘酒と牛乳と一緒にミキ
サーにかける。ゼラチンをお湯で溶かし、混ぜ合わせた
ら冷蔵庫で冷やし固める。エネルギー88kca。

●スープカレー雑煮
エネルギー 342kcal
たんぱく質 14.8g
脂質 14.4g
炭水化物 39.0g
塩分 2.5g

餅
を
焼
き
、器
に
入
れ
た
ら
３

の
汁
を
注
ぎ
、具
材
を
盛
り
つ

け
る
。

5

２
に
水
を
加
え
、

全
体
が
白
っ
ぽ

く
な
る
ま
で
煮
て
、深

い
鍋
に
移
す
。
ト
マ
ト

ジ
ュ
ー
ス
と
☆
の
調
味

料
を
入
れ
、１
に
肉
を

戻
し
て
25
～
30
分
煮
込

み
、カ
レ
ー
ル
ゥ
を
加

え
、味
を
と
と
の
え
る
。

3

「
ス
ー
プ
カ
レ
ー
雑
煮
」を
食
べ
な
が
ら
学
ぶ

日
本
に
お
け
る
カ
レ
ー
の
歴
史

い
つ
も
の
雑
煮
と
は
少
し
目
先
を
変
え
て
、カ
レ
ー
味
の
雑
煮
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。カ
レ
ー
に
は
ウ
コ
ン
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、飲
み
す
ぎ
た
後
に
も
オ
ス
ス
メ

で
す
。ス
パイ
ス
が
多
く
、身
体
を
温
め
る
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た「
ス
ー
プ
カ

レ
ー
雑
煮
」で
す
。

カ
レ
ー
は
今
や
お
せ
ち
と
並
び
称
さ
れ
る
ほ
ど
日
本
の
立
派
な
国
民
食
で
す

が
、そ
の
歴
史
は
意
外
に
も
浅
く
て
、日
本
に
カ
レ
ー
が
広
く
浸
透
し
た
の
は
昭

和
30
年
代
以
降
だ
っ
た
こ
と
、ご
存
知
で
し
た
？

そ
も
そ
も
カ
レ
ー
料
理
は
、17
世
紀
に
イ
ン
ド
を
統
治
し
て
い
た
イ
ギ
リ
ス
に

伝
え
ら
れ
、そ
れ
が
英
国
王
室
の
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
ら
れ
て
そ
の
後
、欧
風
に
ア
レ

ン
ジ
さ
れ
て
上
流
社
会
か
ら
一
般
家
庭
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。日
本
へ
は
、

明
治
時
代
の
初
め
に
イ
ギ
リ
ス
か
ら
カ
レ
ー
粉
と
一
緒
に
そ
の
料
理
法
が
渡
来

し
ま
し
た
。カ
レ
ー
料
理
は
、明
治
の
後
期
頃
ま
で
主
に
西
洋
料
理
店
で
作
り
供

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、明
治
末
期
に
な
る
と
一
般
食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
に
ラ
イ
ス
カ

レ
ー
、カ
レ
ー
う
ど
ん
、カ
レ
ー
そ
ば
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。大
正
末
期
に

な
る
と
、そ
れ
ま
で
輸
入
の
カ
レ
ー
粉
だ
け
に
依
存
し
て
き
た
日
本
で
、粉
状
タ
イ

プ
の
即
席
カ
レ
ー（
カ
レ
ー
ル
ウ
）が
誕
生
し
ま
し
た
。日
本
国
内
に
カ
レ
ー
が
広

く
浸
透
し
た
き
っ
か
け
は
、軍
隊
の
食
事
メ
ニ
ュ
ー
に
ラ
イ
ス
カ
レ
ー
が
採
用
さ
れ

た
こ
と
と
、戦
後
の
学
校
給
食
に
も
採
用
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
ま
す
。昭
和
25
～

26
年
に
な
る
と
、各
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て
各
種
の
タ
イ
プ
の
カ
レ
ー
ル
ウ
が
次
々
開

発
さ
れ
て
一
般
家
庭
に
カ
レ
ー
が
広
く
浸
透
、カ
レ
ー
普
及
の
さ
ら
に
大
き
な
力

と
な
り
ま
し
た
。

小
笠
原
哲あ
き
ふ
み史

さ
ん【
釜
石
市
】

「
Ｕ
タ
ー
ン
就
農
、菌
床
し
い
た
け
栽
培
参
入
」

な
り
ま
し
た
。生
産
施
設
は
５
万
菌
床
生
産
で
き
る
規
模

で
、平
成
24
年
に
２
万
菌
床
で
ス
タ
ー
ト
、毎
年
５
千
菌

床
の
拡
大
を
図
り
、平
成
27
年
に
は
パ
ー
ト
９
名
の
雇
用

体
制
で
3
万
５
千
菌
床
ま
で
拡
大
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

新
規
就
農
の
取
組
み
経
過

U
タ
ー
ン
就
農
し
た
動
機
は
、平
成
23
年
3
月
11
日
に

発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
が
き
っ
か
け
で
、津
波
に
よ
り

多
く
の
尊
い
人
命
が
奪
わ
れ
地
域
社
会
が
破
壊
さ
れ
て

し
ま
い
、被
災
さ
れ
た
哲
史
さ
ん
夫
婦
の
両
親
や
家
族
が

（
哲
史
さ
ん
の
）帰
郷
を
望
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
、都
会
で

の
生
活
に
区
切
り
を
つ
け
て
岩
手
に
戻
る
こ
と
を
決
断

さ
れ
た
と
言
う
こ
と
で
し
た
。

釜
石
に
戻
っ
て
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
つ
い
て
家
族
で
話

し
合
っ
た
結
果
、叔
父
が
始
め
た
菌
床
し
い
た
け
の
施
設

を
活
用
し
て
、し
い
た
け
栽
培
を
復
活
さ
せ
る
こ
と
を
選

択
さ
れ
ま
し
た
。夫

婦
揃
っ
て
就
農
す

る
に
は
リ
ス
ク
が

高
い
と
考
え
て
奥

様
は
地
元
建
設
業

に
事
務
職
と
し
て

勤
め
、哲
史
さ
ん
が

雇
用
に
よ
る
し
い

た
け
栽
培
に
取
り

組
む
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

平
成
23
年
は
就
農
準
備
の
た
め
に
施
設
の
補
修
や
整

備
、栽
培
技
術
の
習
得
、き
の
こ
産
業
会
社
と
の
取
引
や

生
産
物
販
売
の
準
備
に
取
り
組
み
、退
職
前
の
ビ
ル
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
業
務
の
経
験
が
施
設
整
備
に
活
か
さ
れ
ま

し
た
。

平
成
24
年
か
ら
し
い
た
け
の
菌
床
づ
く
り・栽
培
が
始

ま
り
ま
し
た
が
、初
め
て
の
経
験
で
発
生
量
も
少
な
く
栽

培
の
難
し
さ
を
実
感
し
て
挫
折
し
そ
う
に
な
り
な
が
ら

も
、生
産
技
術
の
改
善
に
努
め
た
こ
と
か
ら
2
年
目
を
迎

え
て
し
い
た
け
の
発
生
量
も
順
調
で
、収
穫
量
も
軌
道
に

乗
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。し
い
た
け
の
A
品
は
Ｊ
Ａ

へ
バ
ラ
出
荷（
２
㎏
箱
）、残
り
B
品
は
乾
し
し
い
た
け
の

加
工
や
地
元
水
産
加
工
業
社
へ
佃
煮
の
原
料
な
ど
と
し

て
販
売
、販
路
開
拓
に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
商
品
化

率
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

目
標
は

万
菌
床
、販
売
額
１
億
円

2
0
0
0
坪
の
敷
地
に
5
万
菌
床
の
栽
培
施
設
が

整
備
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、当
面
こ
れ
を
フ
ル
活
用

し
、更
に
規
模
拡
大
す
る
こ
と
に
よ
り
、叔
父
が
目
指

し
て
い
た
10
万
菌
床
・
販
売
額
１
億
円
の
実
現
を
図
り

た
い
と
、控
え
目
な
が
ら
も
意
欲
の
高
い
目
標
を
伺
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。平
成
27
年
に
は
農
業
経
営
改
善

計
画
が
認
定
さ
れ
認
定
農
業
者
と
し
て
目
標
達
成
に

向
け
て
取
り
組
む
と
と
も
に
、Ｕ
タ
ー
ン
し
て
第
一
子

が
誕
生
し
、父
親
と
し
て
も
経
営
者
と
し
て
も
責
任
が

更
に
増
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
夏
は
38
℃
の
猛
暑
に
よ
り
菌
床
し
い
た
け

栽
培
に
大
き
な
打
撃
を
受
け
た
こ
と
か
ら
、改
め
て

温
度
管
理
な
ど
き
の
こ
栽
培
の
環
境
づ
く
り
の
重
要

性
を
痛
感
し
た
こ
と
か
ら
、周
年
安
定
し
た
生
産
量

を
確
保
す
る
た
め
の
暑
熱
対
策
を
行
う
た
め
に
用
水

確
保
の
た
め
の
井
戸
の
ボ
ー
リ
ン
グ
施
工
、ク
ー
ラ
ー

設
備
導
入
な
ど
栽
培
環
境
の
再
整
備
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

哲
史
さ
ん
に
は
生
産
技
術
の
改
良
や
営
業
な
ど
に

能
力
を
発
揮
し
て
経
営
を
確
立
す
る
こ
と
に
よ
り
、震

災
復
興
か
ら
の
地
域
農
業
モ
デ
ル
と
し
て
活
躍
さ
れ
ま

す
こ
と
、新
年
を
迎
え
ら
れ
て
更
な
る
飛
躍
の
１
年
と

成
り
ま
す
こ
と
を
ご
期
待
申
し
上
げ
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
が
帰
郷
・
就
農
を
決
断

釜
石
市
鵜
住
町
在
住
の
小
笠
原
哲
史（
34
歳
）さ
ん
は
、

平
成
23
年
に
生
ま
れ
故
郷
で
あ
る
釜
石
市
に
夫
婦
で
Ｕ

タ
ー
ン
し
て
、平
成
24
年
か
ら
新
規
就
農
者
と
し
て
菌
床

し
い
た
け
栽
培
に
取
組
み
4
年
と
な
り
ま
し
た
。し
い
た
け

栽
培
施
設
は
釜
石
市
の
中
心
か
ら
北
西
に
約
４
㎞
、鵜
住

居
川
流
域
の
河
川
敷
の一
角
に
あ
っ
て
、12
㎞
上
流
に
は
昨

年
世
界
遺
産
登
録
さ
れ
た
橋
野
鉄
鉱
山
が
あ
り
ま
す
。

鵜
住
地
区
は
も
と
も
と
原
木
し
い
た
け
に
よ
る
乾
し

し
い
た
け
の
産
地
で
あ
り
、叔
父
が
現
在
の
場
所
で
平
成

11
年
に
菌
床
し
い
た
け
栽
培
を
始
め
、そ
の
後
生
産
を
一

時
中
止
し
て
い
た
も
の
を
哲
史
さ
ん
が
再
開
す
る
こ
と
に

小笠原哲史さん

哲史さんと佐々木ＴＡＣ・浜端ＴＡＣ

菌床しいたけ

菌床製造

しいたけ発生棟

TAC活動

小笠原哲史さんの概況
●住　　　所：釜石市鵜住町４の34　
●家　　　族：本人、妻、長女、両親
●労　働　力：本人、パート９名
●営 農 規 模：菌床しいたけ３万５千個
●施 設 機 械：作業舎４棟、培養棟(200坪)１棟、栽培ハウス９棟

（40坪/１棟）
ミキサー、殺菌釜、充填機、冷蔵庫、乾燥機

★
の
野
菜

を
皿
に
並

べ
、
ラ
ッ

プ
を
し
て

5
0
0
ｗ

で
3
分
ほ
ど
加
熱
す
る
。そ
の
後
、フ

ラ
イ
パ
ン
で
焼
き
目
を
つ
け
る
。

4
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北川莉帆（りーちゃん）

山口菜那（なっち）

川畑春海（かすみん）

西川知奈美（ちなってぃー） 吉田麻緒（まおまお）

―	

印
象
に
残
っ
て
い
る
仕
事
は
何
で
す
か
？

北
川
　	

牛
肉
の
共
進
会
が
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

初
め
て
見
る
枝
肉
の
大
き
さ
に
も
驚
い
た
け
れ

ど
、セ
リ
の
様
子
が
す
ご
く
か
っ
こ
よ
か
っ
た
。白

衣
を
着
て
声
を
張
り
、真
剣
な
眼
差
し
で
枝
肉

の
細
部
ま
で
チ
ェッ
ク
す
る
様
子
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。

吉
田	
私
は
、純
情
む
す
め
に
な
っ
て
初
め
て
の
活
動
で

も
あ
る
キ
ュ
ウ
リ
ビ
ズ
フ
ェ
ア
で
す
。東
北
６
県

の
Ｐ
Ｒ
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
って
、そ
れ
ぞ
れ
自
分
の

県
の
農
産
物
を
Ｐ
Ｒ
す
る
の
で
、ま
わ
り
に
圧

倒
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。で
も
、ほ
か
の
Ｐ
Ｒ

ス
タ
ッ
フ
の
姿
か
ら
刺
激
を
受
け
、純
情
む
す
め

と
し
て
の
自
覚
と
や
る
気
を
得
た
機
会
で
も
あ

り
ま
す
。

川
畑	

農
業
ま
つ
り
。お
年
寄
り
が
多
い
イ
メ
ー
ジ
が

あ
っ
た
け
れ
ど
、家
族
連
れ
が
多
か
っ
た
の
が
意

外
で
し
た
。産
直
を
会
場
と
し
た
お
祭
り
は
地

元
の
人
が
多
く
て
、地
域
に
愛
さ
れ
て
い
る
ん
だ

な
と
思
い
ま
し
た
。

山
口	

農
業
ま
つ
り
って
、純
情
む
す
め
に
な
る
前
は
あ

ん
ま
り
行
っ
た
こ
と
な
か
っ
た
よ
ね
。

一
同	

う
ん
う
ん
。

山
口	

私
は
、盛
農
祭
か
な
。高
校
生
が
自
分
た
ち
で
つ

く
っ
た
農
産
物
や
加
工
品
を
販
売
す
る
の
だ
け

ど
、売
る
姿
勢
か
ら
も
学
ぶ
も
の
が
あ
っ
て
。農

業
高
校
な
ら
で
は
の
雰
囲
気
を
味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。皆
、あ
い
さ
つ
な
ど
礼
儀
が
し
っ

か
り
し
て
い
た
と
こ
ろ
も
印
象
に
残
って
い
ま
す
。

自
分
の
子
ど
も
に
は
、ぜ
ひ
と
も
盛
岡
農
業
高

校
を
オ
ス
ス
メ
し
た
い
！

て
い
る
と
感
じ
ま
す
。た
だ『
岩
手
と
い
え
ば
コ

レ
！
』と
い
う
も
の
が
、特
に
他
県
の
人
に
は
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

西
川	

岩
手
は
肉
や
米
、野
菜
の
生
産
量
が
多
く
て
、何

で
も
作
って
い
る
県
な
ん
だ
け
ど
ね
～
。

川
畑	

そ
う
！
何
で
も
あ
る
よ
ね
。

北
川	

岩
手
の
食
材
、美
味
し
い
と
言
っ
て
く
だ
さ
る

方
は
多
い
の
で
す
が
、岩
手
か
ら
遠
く
離
れ
た

地
域
で
は
そ
こ
で
の
ス
タ
ー
商
品
が
あ
っ
て
、な

か
な
か
試
し
て
も
ら
え
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、名
古
屋
で
県
産
ひ
と
め
ぼ
れ
の
販
促

を
お
こ
な
っ
た
際
は『
う
ち
は
い
つ
も
コ
シ
ヒ
カ
リ

な
の
よ
。』と
断
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
た
び
た

び
で
し
た
。朝
ド
ラ
や
震
災
を
機
に
岩
手
の
認

知
度
は
劇
的
に
上
が
り
ま
し
た
が
、農
畜
産
物

と
も
な
る
と
そ
う
も
い
か
な
い
の
か
な
、と
思
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

西
川	

お
客
さ
ん
か
ら
、い
つ
も
買
っ
て
い
る
よ
、美
味
し

い
よ
ね
と
よ
く
言
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。岩
手
の

農
畜
産
物
は
全
国
的
に
愛
さ
れ
て
い
る
と
言
っ

て
良
い
と
思
い
ま
す
。た
だ
、美
味
し
い
け
れ
ど

高
い
と
い
う
声
も
…
。

山
口	

販
促
活
動
の
と
き
は
、お
客
さ
ん
か
ら
相
手
に

し
て
も
ら
え
な
い
の
で
は
と
い
つ
も
不
安
。で
も

た
く
さ
ん
の
人
が
足
を
と
め
て
く
れ
て
、逆
に

岩
手
の
食
べ
物
の
良
い
と
こ
ろ
を
教
え
て
も
ら

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。美
味
し
い
だ
け
で
な
く

『
安
全
』と
い
う
声
も
多
く
聞
き
ま
す
し
、岩

手
の
農
畜
産
物
は
信
頼
さ
れ
、愛
さ
れ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。

西
川	

意
外
と
他
県
の
人
の
ほ
う
が
、知
識
が
あ
っ
た

り
す
る
よ
ね
。

北
川	

私
も
岩
手
に
つ
い
て
尋
ね
ら
れ
て
答
え
ら
れ
な

い
こ
と
、あ
っ
た
よ
～
。

西
川	

し
っ
か
り
答
え
ら
れ
る
よ
う
に
、私
た
ち
も
知

識
を
身
に
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

―	

こ
れ
か
ら
、さ
ら
に
岩
手
県
産
農
畜
産
物
を

Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
か
？

山
口	

さ
っ
き
の
話
で
も
出
た
け
ど
、私
た
ち
は
ま
だ

ま
だ
勉
強
不
足
。お
客
さ
ん
に
尋
ね
ら
れ
て

答
え
ら
れ
な
い
と
き
、私
は
す
ご
く
悔
し
い
し
、

純
情
む
す
め
と
し
て
の
活
動
を
重
ね
る
た
び
、

も
っ
と
多
く
の
人
に
岩
手
の
農
畜
産
物
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
ま
す
。

岩
手
っ
子
と
し
て
自
信
を
持
っ
て
Ｐ
Ｒ
す
る
た

め
、も
っ
と
勉
強
し
な
け
れ
ば
！

川
畑	

世
界
遺
産
の
件
数
も
増
え
た
こ
と
で
す
し
、観

光
客
向
け
の
Ｐ
Ｒ
を
す
る
必
要
が
出
て
く
る
と

思
い
ま
す
。県
外
か
ら
遊
び
に
来
る
人
に
、岩
手

の
農
畜
産
物
を
実
際
に
食
べ
て
も
ら
う
機
会
が

あ
る
と
い
い
か
も
。一
度
試
し
て
気
に
入
っ
て
も

ら
え
た
ら
、通
販
な
ど
で
今
後
も
利
用
し
て
も

ら
え
る
か
も
。

西
川	

ア
ン
テ
ナ
シ
ョッ
プ
な
ん
か
も
あ
る
も
ん
ね
。

川
畑	

そ
う
そ
う
。

吉
田	

い
ろ
ん
な
Ｐ
Ｒ
の
方
法
は
あ
る
と
思
う
け
れ
ど
、

Ｐ
Ｒ
す
る
場
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で
も
大
き
な

チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
ま
す
。ま
ず
は
Ｐ
Ｒ
の
機
会

ひ
と
つ
ひ
と
つ
を
大
切
に
、生
産
者・関
係
者
の

方
の『
思
い
』を
伝
え
る
と
い
う
私
た
ち
の
役
目

を
全
う
す
る
こ
と
が
大
切
じ
ゃ
な
い
か
な
。岩

手
の
農
畜
産
物
の
良
さ
を
上
手
に
伝
え
ら
れ
る

よ
う
、ま
た
私
た
ち
を
通
じ
て
身
近
に
感
じ
て

も
ら
え
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

西
川	

前
半
の
活
動
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
の
反
省
を
、

後
半
に
活
か
し
て
い
き
た
い
よ
ね
。私
は
、実
際

に
お
客
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら
え
る
機
会
を
増
や

し
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。自
分
が
お
客
さ
ん
の

立
場
の
と
き
、美
味
し
い
試
食
が
あ
る
と
多
少

高
く
て
も
買
って
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
、今
回

『
ハ
イ
キ
ュ
ー
!!
』と
コ
ラ
ボ
し
た
商
品
を
企
画

し
た
よ
う
に
、何
か
人
気
の
コ
ン
テ
ン
ツ
と
コ
ラ
ボ

し
て
み
た
ら
、新
た
な
層
へ
の
Ｐ
Ｒ
に
な
る
か
も
。

ス
ー
パ
ー
で
の
試
食
だ
と
、ど
う
し
て
も
主
婦
層

への
Ｐ
Ｒ
が
メ
イ
ン
に
な
って
し
ま
う
か
ら
…
。

北
川	

若
い
人
と
の
絡
み
が
あ
ま
り
な
い
よ
ね
。

山
口	

確
か
に
！
お
じ
さ
ん
お
ば
さ
ん
は
よ
く
買
い
に

き
て
く
れ
る
け
ど
、若
い
世
代
に
も
も
っ
と
食
べ

て
も
ら
い
た
い
よ
ね
。

北
川	

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
通
し
て
、岩
手
の
人
は
県

産
の
農
畜
産
物
を
率
先
し
て
食
べ
て
い
る
と
感

じ
ま
し
た
。今
後
は
、県
外
へ
向
け
て
ど
の
よ
う

に
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
く
か
が
重
要
に
な
る
の
で

は
。岩
手
の
農
畜
産
物
の
素
晴
ら
し
さ
は
、そ

の
安
全
性
、価
格
を
超
え
る
美
味
し
さ
、生
産

者
の
熱
い
思
い
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。生
産
に

関
わ
る
方
々
と
の
交
流
の
な
か
で
自
分
が
実
際

に
感
じ
た『
人
の
思
い
を
感
じ
な
が
ら
食
べ
る

ご
は
ん
の
美
味
し
さ
』を
、全
国
の
人
に
伝
え
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
、自
分
た

ち
で
料
理
を
作
っ
て
振
舞
う
と
い
う
こ
と
を
し

て
み
た
い
で
す
。県
外
の
販
促
活
動
で
、岩
手

県
民
だ
か
ら
こ
そ
知
る
美
味
し
い
食
べ
方
を
教

え
て
あ
げ
た
い
。

吉
田	
そ
れ
い
い
ね
！
私
は
、私
た
ち
純
情
む
す
め
が

実
際
に
農
家
さ
ん
を
訪
問
し
て
農
業
体
験
す

る
企
画
と
か
、若
者
へ
の
Ｐ
Ｒ
に
良
い
か
も
っ
て

考
え
て
た
ん
だ
け
ど・・そ
の
と
き
と
れ
た
食
材

を
使
って
料
理
を
す
る
の
も
ア
リ
か
も
。

一
同	

そ
れ
良
い
～
！（
盛
り
上
が
り
）

―	

後
半
戦
に
向
け
て
の
抱
負
・
意
気
込
み
を
ど

う
ぞ
。

山
口	

純
情
む
す
め
に
な
っ
て
か
ら
約
半
年
、本
当
に

あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。こ
の
半
年
で
色
々
な

こ
と
を
吸
収
し
て
、成
長
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

後
半
も
自
分
ら
し
さ
を
忘
れ
ず
、全
力
で
が
ん

ば
り
ま
す
！

西
川	

活
動
の
流
れ
を
つ
か
む
の
で
精
一
杯
だ
っ
た
前

半
戦
。後
半
戦
で
は
も
っ
と
自
分
で
勉
強
し
、お

客
さ
ん
と
岩
手
の
農
畜
産
物
に
つい
て
語
り
合
っ

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

北
川	

前
半
は
慣
れ
な
い
部
分
も
あ
っ
て
、や
や
悔
い
が

残
り
ま
す
…
。こ
れ
か
ら
は
大
好
き
な
故
郷
、

岩
手
の
農
畜
産
物
に
つ
い
て
、ほ
か
の
県
に
は
な

い
良
さ
を
自
分
な
り
に
伝
え
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。生
産
者
と
消
費
者
両
方
に
は
た
ら
き

か
け
る
よ
う
な
こ
と
も
し
て
い
き
た
い
で
す
。

吉
田	

前
半
６
ヶ
月
は
ど
れ
も
初
め
て
の
経
験
ば
か
り

で
、目
の
前
の
こ
と
で
精
一
杯
だ
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
活
動
で
見
た
、知
っ
た
、感

じ
た
こ
と
を
踏
ま
え
広
い
視
野
を
も
っ
て
活
動

し
て
い
き
た
い
で
す
。消
費
者
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

生
産
者・関
係
者
の
方
み
ん
な
に
身
近
に
感
じ

て
も
ら
え
る
よ
う
な『
い
わ
て
純
情
む
す
め
』を

目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
！

川
畑	

こ
れ
ま
で
は
新
し
く
知
る
こ
と
ば
か
り
で
活
動

内
容
も
多
岐
に
わ
た
り
、自
分
の
な
か
に
余
裕

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。後
半
は
い
く
ら
か
余

裕
を
も
って
活
動
で
き
る
と
思
う
の
で
、学
ん
だ

こ
と
を
活
か
し
て
精
一
杯
や
り
た
い
で
す
。そ
の

場
限
り
で
は
な
く
次
も
ま
た
買
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
、『
伝
え
る
』と
い
う
こ
と
に
重
き
を
お
い

て
頑
張
り
ま
す
。

一
同	

（
笑
）

西
川	

ど
れ
も
思
い
出
深
い
け
れ
ど
、一
番
イ
ン
パ
ク
ト

が
あ
っ
た
の
は
い
わ
ち
く
感
謝
デ
ー
。ス
テ
ー
ジ

で
な
っ
ち（
山
口
）と
ク
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
た

の
だ
け
ど
、雨
天
に
も
か
か
わ
ら
ず
お
客
さ
ん

が
す
ご
く
た
く
さ
ん
集
ま
って
く
れ
て
。

山
口	

コ
ン
ト
み
た
い
に
な
っ
ち
ゃっ
た
ん
だ
よ
ね（
笑
）

西
川	

そ
う
そ
う（
笑
）。私
た
ち
２
人
の
拙
い
ス
テ
ー

ジ
に
も
あ
た
た
か
い
言
葉
を
た
く
さ
ん
い
た
だ

き
、お
客
さ
ん
と
の
距
離
が
縮
ま
っ
た
感
じ
が

し
て
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。県
内
に
と

ど
ま
ら
ず
、県
外
の
方
に
も
親
し
み
を
持
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
、努
力
し
て
い
き
た
い
な
。

―	

純
情
む
す
め
に
な
っ
て
か
ら
、自
分
自
身
に
変

化・成
長
は
あ
り
ま
す
か
？

西
川	

ス
ー
パ
ー
で
買
い
物
す
る
と
き
に
、こ
れ
ま
で
以

上
に
産
地
を
気
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
果
物
の
品
種
の
ち
が
い
や
美
味
し
い
野
菜

の
見
分
け
方
な
ど
、活
動
を
と
お
し
て
学
ん
だ

こ
と
を
、消
費
者
と
し
て
の
立
場
か
ら
活
か
し

て
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
、最
近
の
若
い
人
は
お
花

を
あ
ま
り
買
わ
な
い
と
聞
い
て
か
ら
頻
繁
に
買

う
よ
う
に
な
っ
た
り
。色
々
な
こ
と
に
興
味
関

心
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

山
口	

前
は
ほ
と
ん
ど
家
か
ら
出
な
か
っ
た
の
だ
け
ど
、

純
情
む
す
め
に
な
っ
て
か
ら
県
内
外
色
々
な
と

こ
ろ
へ
行
き
、た
く
さ
ん
の
人
と
話
す
よ
う
に

な
っ
て
世
界
が
広
が
り
ま
し
た
。ひ
と
り
で
行

動
す
る
の
が
苦
手
だ
っ
た
け
れ
ど
、前
よ
り
も

度
胸
が
つい
た
気
が
し
ま
す
。

西
川	

前
は
ひ
と
り
で
新
幹
線
に
乗
れ
な
かっ
た
も
ん
ね

（
笑
）

山
口	

私
が
成
長
で
き
た
の
も
、み
ん
な
の
お
か
げ
。

一
同	

（
笑
）

川
畑	

私
は
、思
い
切
り
が
よ
く
な
っ
た
か
な
。

西
川	

例
え
ば
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

川
畑	

こ
れ
ま
で
は
行
動
す
る
前
に
考
え
こ
ん
で
し
ま

う
こ
と
が
多
か
っ
た
け
れ
ど
、活
動
を
と
お
し
て

色
々
な
経
験
を
す
る
な
か
で
、考
え
て
ば
か
り
い

て
も
仕
方
な
い
、や
っ
て
み
る
し
か
な
い
場
面
も

あ
る
の
だ
と
学
び
ま
し
た
。

西
川	

イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
接
す
る
人
は
お
お
ら
か
な

ひ
と
が
多
い
よ
ね
。暖
か
く
受
け
止
め
て
く
れ

る
と
い
う
か
。

山
口	

う
ん
。お
か
げ
で
の
び
の
び
活
動
で
き
て
い
る
し
、

自
分
も
柔
軟
な
考
え
方
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
気
が
す
る
。

吉
田	

私
は
農
業
関
係
の
イ
ベ
ン
ト
に
興
味
を
持
ち
、

足
を
運
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
積
極
性
の
面
で
も
成
長
で
き

た
と
思
い
ま
す
。ち
な
っ
て
ぃ
ー（
西
川
）と
同
じ

く
、食
材
の
産
地
に
も
気
を
配
る
よ
う
に
も
。

北
川	

純
情
む
す
め
と
し
て
の
責
任
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。今
は
色
々
な
人
の
声
を
聴
く
余

裕
も
出
来
て
、ど
う
し
た
ら
も
っ
と
効
果
的
に
Ｐ

Ｒ
で
き
る
か
な
ど
販
売
者
側
の
立
場
か
ら
、物

事
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

山
口	

生
産
者
と
消
費
者
の
真
ん
中
に
い
て
、両
方
の

声
を
直
に
聞
く
こ
と
が
で
き
る
。そ
ん
な
い
わ

て
純
情
む
す
め
だ
か
ら
こ
そ
、で
き
る
こ
と
が

き
っ
と
あ
る
よ
ね
。

―	

純
情
む
す
め
か
ら
見
て
、岩
手
の
農
畜
産
物

を
全
国
の
消
費
者
は
ど
の
よ
う
に
捉
え
て
い

る
と
感
じ
ま
す
か
？

川
畑	

岩
手
の
も
の
は
美
味
し
い
！
と
い
う
声
を
よ
く

聞
き
ま
す
。や
は
り
本
当
に
美
味
し
い
、良
質

な
も
の
は
ち
ゃ
ん
と
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
と

感
じ
ま
す
。

吉
田	

特
に
お
肉
や
お
米
は
消
費
者
の
認
知
度
が
高

く
、岩
手
の
食
材
へ
の
良
い
イ
メ
ー
ジ
が
根
付
い
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JAいわて花巻とJA全農いわては、第95回全国高等学校ラグビー
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いわて花巻の髙橋勉代表理事副組合長とJA全農いわて小原俊英副
本部長より目録が手渡されました。
小原副本部長は「いわて純情豚を食べて元気をつけ、岩手の代表

として思う存分暴れてきてほしい」と激励しました。阿部主将は「自
分たちのスタイルを貫き通し、ベスト8を目指してがんばります」と応
えました。

県が開発したコメの新品種、「岩手107号」の名称発表会が盛岡
市内にて開催されました。名称は「銀河のしずく」に決定。達増達也
岩手県知事と2015いわて純情むすめにより幕が除かれ、新名称が
お披露目されました。

「銀河のしずく」は、応
募総数8,168点中より、
消費者の意見も織り込ん
だ2度に渡る選考を経て
選出。宮澤賢治の作品に
も登場する「銀河」という
言葉は一粒一粒の輝き
を、「しずく」は「岩手107
号」の特徴であるツヤや

ＪＡ全農いわては、県産牛肉へ関心を持ってもらおうと「いわて
牛・いわて短角和牛学校給食の日」食育活動を行いました。3年目と
なる今年は、県内小・中学校など296校へ県産牛肉1,700キログラ
ムを提供。このうち盛岡市の米内小学校には生産者やＪＡ全農いわ

て職員らが訪れ、4年生
の児童を対象に県産牛
について授業を行いまし
た。授業では岩手県の畜
産やいわて牛の特徴につ
いて説明。松頭希空（の
あ）さんは「これまで考え
たことがなかったけれど、
もっと大切に食べようと

いわて純情プレミアム「冬恋」の出発式が二戸市のJA新いわて北
部りんごセンターで行われました。開催に先立ち、二戸市の藤原淳
市長が「生産者や流通、販売の関係者に敬意と感謝を表したい。今
年のもう夏や台風を乗り越えた冬恋は特別に美味しく、消費者に満

足いただける逸品だと思
う」と挨拶。式には2015
いわて純情むすめも駆け
つけ、生産者やJA関係
者がテープカット、リンゴ
ジュースによる乾杯と万
歳三唱で今年の「冬恋」
出発を祝いました。
「はるか」は平成14年

白さをイメージさせ、岩手らしさと美味しさが表現されている点が評
価されました。達増知事は「いかにも岩手らしく、オンリーワンな名
前。どんどん食べて広めていきたい。」と話しました。
「銀河のしずく」は来年、県央部の100ヘクタールで作付され、秋
にデビュー予定。

いう気持ちになった」と感想を話しました。
その後行われた給食交流会には県産牛肉を使ったビビンバが登
場。盛岡市玉山区で繁殖・肥育農家を経営する中村鉄男さんも参加
し、児童と交流を深めました。中村さんは「牛のことを理解し、たくさ
ん食べて元気になってもらえれば」と話しました。

に種苗登録された県オリジナルの晩生種で、同市や花巻市を中心に
栽培。「はるか」の中で、糖度16度以上、蜜入り度数3.0以上を満た
したものだけが、いわて純情プレミアム「冬恋」として、贈答用を中心
に販売されます。26年度の販売数量16,331ケース（5kg/ケース）、
販売金額は51,756千円。販売実績は増加し続けており、今年度は
県全体で25,000cs、75,000千円の販売を目指します。

岩手県の酪農関係団体で組織する岩手県
乳質改善協議会は、県内の酪農後継者やＪＡ
担当者など約90名を参集し、盛岡市内のホテ
ルにて岩手県・若手酪農家の集いを開きまし
た。この集会は酪農家間のコミュニケーションと相互の研鑚を目的
として2015年より毎年開催されており、今年で5年目。今回は若手
酪農家5名がこれまでの経験や経営内容について発表しました。葛
巻町で家族経営を行う高宮幸恵さんは、放牧の実践、採草地の共
同管理や雇用により得られるメリットなどを紹介。「今後はさらなる
労働力の確保やデントコーンの増収を目指したい」と意気込みを語
りました。

岩手107号、名称は「銀河のしずく」に決定！

花園での活躍願う

酪農技術の向上を図る

学校給食に県産牛

今年も「冬恋（はるか）」出荷開始

11月26日（木）

12月10日（木）

11月25日（水）

11月27日（金）

１２月２日（水）

岩手107号名称発表会

黒沢尻工業高校へ支援金贈呈

岩手県・若手酪農家の集い

「いわて牛・いわて短角和牛学校給食の日」食育活動

いわて純情プレミアムりんご「冬恋（はるか）」出発式

贈呈式参加者
（左から小原副本部長、髙橋代表理事副組合長、阿部主将、高橋監督、福士校長）

達増知事と２０１５いわて純情むすめにより除幕、新名称
披露

蜜たっぷりの「冬恋」

ビビンバを口に運ぶ児童

最優秀賞を受賞した北口和幸さん
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本年度のいわて花き生産者の集いが花巻市内のホテルで開か
れ、生産者、関係団体、JA、県機関等約110名が参集しました。「い
わてフラワーコンテスト2015」の表彰式も同時開催され、最優秀賞
である農林水産大臣賞を受賞した八幡平市の北口和幸さん（JA新
いわて）をはじめとする受賞者33名が称えられました。
集いでは、27年度農林水産祭園芸部門にて最高賞である天皇杯

を受賞したJA新いわて八幡平花卉生産部会を代表し、工藤佳輝さ
んが「産地の発展に向けた部会の取組について」と題し講演。SNS
を活用した産地PRや海外・国際事業など、同部会の取り組みを紹
介しました。県農林水産部農産園芸課の高橋昭雄総括課長は「本
集いが生産者の生産拡大、経営改善の一助となれば」と思いを述べ
ました。

フラワーコンテスト入賞者表彰式も
１２月３日（木）

いわて花き生産者の集い

講演会の様子

24歳で就農、家族で酪農を
営む高宮幸恵さん

あけましておめでとうございます。今年も
新しい年が始まりました。
2015年の「今年の漢字」は「安」でしたね。
4月に新社会人としてのスタートをきったば
かりの私にとっては、しっかりやっていける
かどうか、不安の「安」でしたが、皆様のご助

力によりクラーラ新年号まで無事、継続して
発行することができました。本当にありがと
うございました。2016年も取材で色々なと
ころへ出没することと思いますので、その際
はまたどうぞよろしくお願いいたします。

（千葉）
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いわて牛普及推進協議会
事務局／岩手県農林水産部流通課内

TEL019-629-5735
http://www.iwategyu.jp/
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特集

生産コスト低減の取り組みと
事業競争力強化について
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JA 全農いわてホームページ
〒020-8605 盛岡市大通一丁目2番1号　TEL019-626-8615　FAX019-653-6145

http://www.junjo.jp

■営農と生活を支援し、元気な産地づくりに取り組みます。
■安全で新鮮な国産農畜産物を消費者にお届けします。
■地球の環境保全に積極的に取り組みます。
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